

Пояснительная записка
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ГРУППЫ  ПРОДЛЕННОГО ДНЯ  
 
1.      ГПД и ее характеристика
 
Группа продленного дня - объединение учащихся одного или нескольких классов под руководством педагога, организующего с ними ежедневно занятия во внеурочное время в соответствии с установленным режимом работы.
Основной принцип организации групп – добровольность.
 
Группа продленного дня  в создается в целях оказания всесторонней помощи семье в обучении навыкам самостоятельности в воспитании и развитии творческих способностей обучающихся.Организация деятельности группы продленного дня основывается на принципах демократии и гуманизма, творческого развития личности.
В своей деятельности группа продленного дня  руководствуется Законом Российской Федерации «Об образовании», Типовым положением об общеобразовательном учреждении, СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса»  уставом школы.
Основные задачами создания группы продленного дня являются:
- организация пребывания обучающихся в школе из-за занятости родителей 
- создание оптимальных условий для организации развития творческих способностей ребенка при невозможности организации контроля со стороны родителейобучающихся;
-  организация пребывания обучающихся в школе для активного участия их во внеклассной работе.
Работа группы продлённого дня в целом направлена на формирование познавательной, трудовой, общественной активности школьников, их интересов, развитие способностей и совершенствование физического развития. Она помогает организовывать выполнение домашнего задания под руководством и контролем педагога, является средством предупреждения детей правонарушений и безнадзорности. Пребывание ребенка в коллективе способствует сплочению коллектива и усвоению норм и правил общественного поведения.
Механизм создания группы продленного дня :
· проводится социологическое исследование потребности обучающихся и их родителей в группе продленного дня;
· контингент группы обучающихся комплектуется из числа учащихся   одной ступени обучения;
· организуется сбор заявлений родителей
· разрабатывается приказ о функционировании группы продленного дня в текущем учебном году с указанием контингента обучающихся и педагогических работников, работающих с группой, определением учебных и игровых помещений.
Группы продленного дня комплектуются для учащихся 1-4-х на основании заявления родителей При необходимости возможно комплектование разновозрастных групп. Наполняемость группы продленного дня устанавливается в количестве 25 обучающихся. Зачисление обучающихся в ГПД осуществляется директором школы и оформляется приказом по школе на основании заявлений родителей. Выбытие ученика из ГПД также оформляется приказом по школе по заявлению родителей Функционирование ГПД осуществляется с 1 сентября по 30 мая. В период школьных каникул (осенних, зимних, весенних) обучающиеся, зачисленные в ГПД, вправе не посещать ГПД. 
Набор в ГПД проводится в течение года. За учащимися сохраняется место в ГПД в случае болезни или прохождения санаторно – курортного лечения.
Для работы группы продленного дня с учетом расписания учебных занятий в общеобразовательном учреждении могут быть использованы учебные кабинеты, мастерская, спортивный зал, читальный зал библиотеки и другие помещения. Порядок использования помещений и ответственность за сохранность учебного оборудования возлагаются на воспитателя ГПД. 
 Воспитатель группы продленного дня разрабатывает режим дня с учетом расписания занятий и план воспитательной работы.
 
2. Режим ГПД, его особенности
 
Режим ГПД – это упорядоченный режим дня школьников не только в урочное, но и во внеурочное время. Он строится с учетом учебного плана школы. В режиме дня обязательно размещается время на учебную и воспитательную деятельность.
Режим работы группы продленного дня, сочетающий обучение, труд и отдых, составляется с учетом пребывания воспитанников в школе с 11.00-16.00ч.  Воспитанники группы продленного дня могут заниматься в музыкальных, художественных, спортивных и других учреждениях дополнительного образования детей, в различных объединениях дополнительного образования, организуемых на базе школы, участвовать в конкурсах, смотрах, олимпиадах и других массовых мероприятиях для обучающихся. По письменной просьбе родителей (законных представителей) воспитатель группы продленного дня может отпускать воспитанника для посещения учебных занятий в учреждении дополнительного образования в сопровождении взрослого (по договоренности с родителями).

Режим дня

1. Прием детей в группу продленного дня                                                                  11.00-11.15.
2.Занятия по интересам                                                                                              11.15-12.35
3.Обед                                                                                                                    12.35-13.00    
4.Прогулки.игры на отрытом воздухе                                                                        13.00-14.00
5. Развивающая деятельность, спортивные занятия                                                   14.00-15.00
6.Самоподготовка с физкультминутками.                                                                    15.00-16.00
7. Отправление детей домой.                                                                                      16.00
 
Общие цели и задачи режимных моментов
1. Приём в группу.
Цель: сообщение распорядка дня, работа дежурных в кабинете, выявление причины опоздания.
2. Занятия по интересам .Цель:
 восстановление умственной работоспособности, расширение кругозора детей, привитие культуры поведения и свободного общения.
3. Обед.
Цель: привитие навыков культурного поведения в школе, в столовой, за столом; соблюдение личной гигиены.

4. Прогулка, экскурсия, игры на воздухе.
Цель: восстановление умственной работоспособности, расширение кругозора уч-ся, развитие их познавательных интересов, воспитание нравственных взаимоотношений, дисциплины в коллективе, привитие любви к труду, к природе. 
5.Развивающая деятельность. Цель: восполнение двигательной активности, совершенствование моторного развития школьников, воспитание организованности, дисциплинированности, физическое совершенствование и укрепление здоровья уч-ся, развитие интересов и способностей детей, воспитывать организованность, коллективизм, дружбу, чувство прекрасного, расширение кругозора уч-ся.

6. Самоподготовка.
Цель: развитие умственных способностей уч-ся, формирование общеучебных навыков и умений, потребности самостоятельного добывания знаний; воспитание чувства взаимопомощи, товарищества.
Продолжительность самоподготовки определяется классом обучения: в 1 классе со второго полугодия - до 1 часа;
во 2-м - до 1,5 часов;
в 3-4-м классах - до 2 часов;
Физкультпаузы – поддержание активного внимания, повышение производительности учебного труда, выполнение двигательной активности.
 
Воспитатель ГПД, его обязанность и основная деятельность
 
В обязанности воспитателей, работающих в ГПД, входит проведение с детьми во внеурочное время внеклассных и внешкольных образовательно – воспитательных и оздоровительных мероприятий, а также организация самостоятельной работы учащихся по выполнению домашних заданий, оказание детям необходимой индивидуальной помощи.
Воспитатели несут ответственность за охрану жизни и здоровья детей, качество воспитательной работы с детьми во внеурочное время, за соблюдение установленного режима дня и правил внутреннего распорядка в школе, правильное использование и сохранность материальных ценностей и оборудования, выделенных для работы с детьми.
Обязанности воспитателя группы продленного дня:
· Повседневные обязанности, которые связаны с руководством и контролем за деятельностью группы в течение всего дня:
1.     Просмотр журнала (знакомство с успехами школьников)
2.     Личная беседа с учителем с целью выяснения информации о поведении, об успеваемости, о самочувствии, настроении учеников и о выполнение ими различных поручений
3.     Выясняет характер домашнего задания и особенностей его выполнения и требованиям к ученикам
4.     Организует режим дня в группе
5.     На основе информации делает выводы для себя о том, как лучше построить свою работу в этот день.
Педагог принимает группу от учителя, проверяет помещение, его санитарное состояние, отмечает отсутствующих, сообщает план работы детям и изучает письменные просьбы родителей.
При организации активного отдыха воспитатель группы продленного дня обязан следить за самочувствием и настроением школьников. Цель прогулки – как можно лучше подготовить детей к самостоятельной работе во время самоподготовки.
В конце рабочего дня воспитатель назначает дежурных на следующий день, организует уборку помещения, составляет план занятий на следующий день и провожает детей домой.
· Эпизодические обязанности выполняются учителем по мере необходимости как в рабочее время так и в нерабочее:
1.     Составление расписания
2.     Тематическое и перспективное планирование
3.     Подбор материала для занятий
Контролирует работу воспитателя группы продленного дня директор и его заместители.
Воспитатель группы продленного дня работает в тесном контакте с родителями, которые оказывают ему посильную помощь.

Результаты внеурочной деятельности

Образовательные результаты внеурочной деятельности можно разделить на три уровня.
Первый уровень результатов — приобретение школьниками социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.
Второй уровень результатов - формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Родина, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника на уровне класса, школы, т. е. в защищенной, дружественной ему социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить.
Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.








Примерный режим группы продленного дня для учащихся начальных классов 

	Время
	Вид деятельности

	11.00-11.15
	Прием детей в группу продленного дня

	11.15-12.35
	Занятия по интересам

	12.35-13.00
	Обед

	13.00-14.00
	Прогулка, игры на открытом воздухе

	14.00-15.00
	Игры, беседы, викторины, занятия по интересам.

	15.00-16.00
	Самоподготовка с физкультминутками.
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Примерное планирование занятий в группе продленного дня

	День недели
	Занятия на воздухе 
	Занятия в помещении 

	Понедельник
	Подвижные игры
	«Хочу все знать»

	Вторник
	Спортивный час
	«Волшебный мир красок»

	Среда
	Подвижные игры
	«Умелые руки»

	Четверг
	Прогулка
	«Занимательный час»
«Беседы, викторины, игры»

	Пятница
	Экскурсия
	Кружковые занятия, трудовая деятельность. «Читаем вместе»














Примерное планирование занятий группы продленного дня
Сентябрь
Я – ученик. Режим дня.
Дорога в школу (ПДД).
Осенняя экскурсия в парк
Беседа «Твой внешний вид»
Сентябринка в гостях у ребят
ПДД. Тема «Светофор — наш верный друг»
Экологическая игра «Лукошко грибника»
Уголок природы. Царство комнатных растений	
ПДД. Тема «Путешествие в страну дорожных знаков»	
Уголок природы. Поливка комнатных растений	
ППБ. Безопасное обращение с электрическими приборами 
КВН. «Мы - друзья природы»
Волшебница-осень
В гостях у геометрических фигур
Октябрь
ПДД. Тема «На наших улицах»
Путешествие в осень
Игра-викторина «Сказки братьев Гримм»
Доброе слово и кошке приятно. Добрые дела живут века	
Вместе весело играть
Уголок природы. Наблюдение за аквариумными рыбками		
Ноябрь
О чем поведал Лесовичок. Что растет в лесу?		
ПДД. Тема «Мы идем в школу» 
Занимательная грамматика. «Лена, Наташа, Светлана и Алла — с буквы заглавной я написала» (игровые
и развлекательные задания)
В гостях у Лесовичка. Кто живет в лесу?
КВН. «Сказки водят хоровод»
Экскурсия в районную библиотеку
Природная стихия - огонь
Декабрь
Здравствуй, зимушка-зима!
ПДД. Тема «Мы знакомимся с дорожными знаками»	
Игра-викторина «Герои сказки А. Толстого "Золотой
ключик, или Приключения Буратино"» 
Игра-викторина «Сказки Г.Х. Андерсена»
Мы и домашние животные. Тема «Кошка и собака —
наши четвероногие друзья» 
Беседа «Кто как празднует Новый год»
Письмо Снегурочке. Изготовление снежинок		
Фабрика Деда Мороза. Работа с бумагой. Волшебные
полоски. Гирлянда из цветочков
Нарядим елку сами
Зимняя экскурсия
Уголок природы. Тема «Водное царство живого уголка»		
Январь
Снеговичок
Ларчик со сказками (По мотивам русских народных сказок) 
Давайте жить дружно!
В гостях у радуги
Игра-викторина «Сказки А.С. Пушкина» 
Февраль
Уголок природы. Посадка лука
КВН. «Пословицы и поговорки»
Дню защитника Отечества посвящается
Состязание «Морское рандеву»
Конкурс «Любимые литературные сказки» 
Математический КВН (для учащихся 2-х классов)	
Игра-состязание «По морям, по волнам»
Литературный ринг «О дружбе, доброте и отзывчивости»	
Март
Рассматривание веточек деревьев 
Уголок природы. Комнатные растения. Растения уголка
природы
«Мисс Очарование» (конкурс для девочек начальных классов
Экзотические животные 
ПДД. Тема «Мы — пассажиры»
Дюймовочка рассказывает о птицах
Апрель
Веселый праздник 1 апреля
КВН. «День птиц»
ПДД. Тема «Где можно играть» 
Уголок природы. Черенкование комнатных растений	
Веснянка знакомит с новыми растениями
КВН. «Времена года»
ПДД. Тема «Мы учимся соблюдать Правила дорожного
движения»
Праздник-игра «В гостях у Берендея»
Май
Мишутка знакомит с растениями-медоносами и медом	
Экскурсия к цветущим плодовым деревьям
Красная книга природы
Устный журнал «Зеленый наряд нашей планеты»
(День Земли)
Спортивный аттракцион
Растения лечат
ПДД. Тема «Правила движения для велосипедистов»	
Беседа «Что я знаю о работе пожарных»
«Здравствуй, лето красное!»
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